
Programación Formativa 2012 

LEMA: AMIGAS/OS DE JESÚS, INTERCONECTADAS/ OS CON EL MUNDO 

 

 

Justificación: Vivimos en un mundo globalizado en donde es posible establecer contacto con cualquier lugar del mundo, en cualquier momento; todo ello gracias a los medios 

de comunicación que nos permiten saber al instante lo que está sucediendo en cualquier parte del planeta. “Los Amigos de Jesús”, estamos llamados a ser signos de vida en 

este mundo, potenciando desde nuestro carisma la dimensión relacional, que nos impulsa a ser “Otro Jesús” en la red, dinamizando: 

 La relación consigo mismos, al conocer y aceptar cada una/o los propios límites y posibilidades. 

 La relación con los demás, desarrollando habilidades comunicativas que nos permitan un encuentro transparente y solidario con el otro. 

 La relación con nuestro entorno 

 La relación con Dios, de modo que descubramos su presencia en todo espacio y circunstancia de la vida. 

Apoyos bibliográficos: 

 PROPUESTA EDUCATIVA TERESIANA,  

 APARECIDA 2007, Discípulos y misioneros del Jesucristo para que nuestros pueblos en Él tengan vida. Documento Conclusivo de la V Conferencia General del 
Episcopado Latinoamericano y del Caribe. 

 Declaración universal de la UNESCO sobre la diversidad cultural Paris, 15 de octubre al 3 de noviembre de 2001 

 ELTIEMPO.COM / vida de hoy / educación / código de acceso Lanzan Aula Virtual de la diversidad cultural colombiana  

 Cartas de Pablo, salvación.  
 

  

http://www.eltiempo.com/index.html
http://www.eltiempo.com/vidadehoy/index.html
http://www.eltiempo.com/vidadehoy/educacion/index.html
http://www.eltiempo.com/vidadehoy/educacion/codigodeacceso/index.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MES TEMA OBJETIVO SIMBOLOS ACTIVIDADES SUGERIDAS REFERENCIAS 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Reconocer que si 
Enrique viviera 
manejaría trabajaría a 
través de las redes 
sociales para aumentar 
el número de Amigos y 
Amigas de Jesús 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Las redes sociales 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Investigo los medios de comunicaciones que utilizó, 
fundó nuestro padre San Enrique de Ossó y el nombre 
que les dio y cual era su objetivo. 
 
Cómo los manejó. Para qué los utilizó? Cómo llegaron a 
ser medios pedagógicos? 
 
Realizar el perfil de san Enrique en un plantilla de 
Facebook: padres, hermanas/os, muro, amigos, hobbies, 
escritos, mensajes, información, compartir, opiniones. 
 
Rompecabezas con varias frases o máximas  de San 
Enrique, armarlas decorarlas y representar su significado 
o explicación 
 
 

Miércoles de ceniza  Feb 22 
 

 
Anexo: Biografía 
Anexo: escritos 
Anexos: frases del MTA 
Anexo: máximas. 
 
Estatutos MTA pág. 7 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



MES TEMA OBJETIVO SIMBOLOS ACTIVIDADES SUGERIDAS REFERENCIAS 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Reconocernos como 
Amigas /os de Jesús, a 
través de la reflexión 
sobre nuestros 
compromisos 

 
 
 
 
Ventana de google 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
Iniciamos el recorrido de cuaresma a través de diferentes 
links, que me llevarán a una experiencia interior de 
Encuentro con nosotros mismos y con Jesús: 
Semana 1 htpp://www.En mi desierto hay un 
arcoíris.com  
Lectura cita bíblica (Mc 1,12-15) Comparamos el 
desierto con nuestra vida y reconocemos “las alimañas” 
y “las tentaciones”, a las que estamos expuestos. 
Comparamos el arcoíris con la presencia cariñosa de 
Jesús a través de nuestras dificultades. 
Semana 2 htpp://www.Un nuevo corazón para el 
mundo.com  
Consultamos y analizamos la vida de Abraham y Moisés, 
para identificar lo que Jesús quiere de nosotros. Anexo 1 
(escenificación) 
Semana3 htpp://www.Mi corazón sin telarañas.com  
Reflexionamos sobre los mandamientos. Anexo 2 
Semana4 htpp://www.Iluminando el mundo.com  
Resaltamos esta idea: Jesús es la luz para el mundo. Él 
nos comunica su luz también a nosotros. Todos nosotros 
estamos iluminados por él. Por consiguiente estamos 
llamados a ser luces para el mundo 
Semana5 htpp://www.Soy Amigo de Jesús.com  
Trabajamos en nuestros compromisos como Amigos de 
Jesús 
Propuesta 1: Por grupos se pueden elaborar 
presentaciones en power point, de cinco viñetas, 
mostrando el trabajo realizado durante el mes. (quienes 
cuenten con los recursos) 
Propuesta 2: Elaborar un friso o folleto recogiendo con 
imágenes y mensajes lo trabajado durante el mes  
 
 

 
 
Anexo1 (escenificación) 
Anexo 2 Los diez 
mandamientos 
 
Estatutos MTA Persona 
pág 7 y Oración Pág- 10 
 

Adaptación tomada de: http://www.educadormarista.com/pastoral/Una%20Cuaresma%20para%20Ninos.htm 
 

http://www.educadormarista.com/pastoral/Una%20Cuaresma%20para%20Ninos.htm


 

 

MES TEMA OBJETIVO SIMBOLOS ACTIVIDADES SUGERIDAS REFERENCIAS 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Reconocer que la 
Pascua es un 
tiempo para  
pensar, llenarse 
de alegría y de 
esperanza. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Lazos con 
nudos y en el 
centro  JESÚS 
 
 
 
 
 

 
 
 
Realizar el viacrucis para niños, 
para estar más cerca de Jesús. 

 
Dramatizar los días de Semana 
Santa. 

 
Realizar el anexo “Descubrir el 
mensaje secreto”. 

 
Para tener cambio en la Cuaresma 
“Ayudemos a quitar las espinas en 
la corona de Jesús”. 

 
A partir de la siguiente 
pregunta:¿Cómo puedo estar más 
unida/ o, enlazada/o, conectada/o a 
Jesús en este momento de Pascua? 
Hacer un acróstico. 

 
Diseñar un banderín con la palabra 
ALELUYA como símbolo de la 
Resurrección de Jesús. 
 
 

 
 
http://webcatolicodejavier.org/viacrucisjoven.html 

http://cofccasanova.files.wordpress.com/2008/07/colorear-

pasion-y-resurreccion-de-jesus.pdf 

Lecturas bíblicas 
 

Anexos mes de abril 

Mensaje  acción solidaria a un niño / niña, maestro/a, 

papá- mamá con lo que se ayude a quitar espinas a la 

corona de Jesús y se mejoré la relación con esa persona 

Estatutos  MTA Jesús pág. 8 

 

 

 

http://webcatolicodejavier.org/viacrucisjoven.html
http://cofccasanova.files.wordpress.com/2008/07/colorear-pasion-y-resurreccion-de-jesus.pdf
http://cofccasanova.files.wordpress.com/2008/07/colorear-pasion-y-resurreccion-de-jesus.pdf


 

 

MES TEMA OBJETIVO SIMBOLOS ACTIVIDADES SUGERIDAS REFERENCIAS 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Crear relaciones que 

inviten y promuevan el 

amor a su hijo: Jesús 

 
 
 
 
 
 
Myspace con María 
 
 
 
 
 

 
Realizar el perfil de la Virgen: 
Amigas, familia, paisanos 
 

 Citas bíblicas de María  
 Música mariana, películas marianas, 
 Advocaciones predilectas 
Santuarios marianos  
En los Cuartos de hora de oración  hacer presente a la 
asamblea MTA ya apoyarla con sus oraciones 
 
Realizar una carrera de bases, donde cada cita bíblica o 
cada don sea una base  
 
   
Aprender, crear  o redactar una canción  con coreografía 
a la Virgen como nuestra madre y compañera 
 
Tener presente a María en Pentecostés: 
( 27 de Mayo) Hechos 1,14 
 
Realizar una exposición de imágenes marianas donde 
cada uno/a pueda llevar una para decorarla  
(Cuerdas y ganchos sosteniendo las imágenes.) 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ANEXO CITAS 
BIBLICAS 

 
ANEXO: DONES    
  
Estatutos MTA María 
pág 9       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MES TEMA OBJETIVO SIMBOLOS ACTIVIDADES SUGERIDAS REFERENCIAS 

      

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Promover hábitos 
ecológicos que los 
lleven a asumir un 
compromiso serio 
con el cuidado de 
nuestro entorno 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
Consultar en la web sobre las redes ecológicas 
a nivel nacional e internacional 
 
Analizar las problemáticas ambientales de su 
entorno cercano y plantear soluciones 
prácticas. Ejemplo: Con respecto al manejo de 
las basuras en el salón, se propone llevar a 
cabo un control por medio de un gráfico de 
barras y fijar una meta 
 
Construir un “ecolibro” a nivel de grupos, no 
individual, con los siguientes temas: 
El medio ambiente, manifestación de la 
bondad de Dios. (Génesis, salmo 104) 
El medioambiente herido por el pecado. 
(Gen 3, 17-19) 
El medioambiente necesita ser redimido. 
(Romanos 8, 19-23) 
El cuidado del medioambiente como tarea de 
los amigos. (salmo 104)  
 
Compartir videos, fotografías y juegos sobre el 
valor y cuidado del medio ambiente. 
 
Concurso de coreografías o danza 
contemporánea donde se sensibilice a las niñas 
y niños sobre el cuidado del planeta.  
 
Participar en alguna página web. Foro o blog 
donde envíe mensajes en favor del planeta 
 

 
Ecopibes.com 
http://www.cucurrucu.com/qu-
es-la-educacin-
ambiental/index.html 
Canto de San Francisco de 
Asís 
Páginas web: Paz verde, 
Animal Planet, discovery 
chanel. National geographic, 
ecobasuras 
 Estatutos  MTA Relaciones 
pág 9 

http://www.cucurrucu.com/qu-es-la-educacin-ambiental/index.html
http://www.cucurrucu.com/qu-es-la-educacin-ambiental/index.html
http://www.cucurrucu.com/qu-es-la-educacin-ambiental/index.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MES TEMA OBJETIVO SIMBOLOS ACTIVIDADES SUGERIDAS REFERENCIAS 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
Valorar  la 

importancia de la 

familia y reconocerse 

como miembro de 

ella. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Una familia en red como 
el del anexo que está en 
amarillo 
 

 
Conocer la familia de Jesús. 
Hacer paralelo entre la Sagrada Familia de Nazaret 
y la familia de cada una/o. 
 
Destacar los valores que tiene la familia. 

 

Escribir que se entiende cuando decimos: “Jesús 
crecía en estatura”, “crecía en sabiduría” y “crecía 
en el favor de Dios y de los hombres”. 

 

Para contestar: ¿En qué momento de la vida nos 
hacemos miembros de la familia católica? 
 
Hacer cuadro comparativo entre José, María y 
Jesús con mi papá, mi mamá y conmigo 
 
Concurso de mensajes por email para la familia o 
chat… Pintar la ventana del correo en un 1/8 de 
cartulina y escribir el mensaje.  Los mejores de 
cada patrulla o salón enviarlos por el portal a las 
familias o exponerlos en las mismas. 
 

 
 
(Lucas 5, 1-11) La Pesca 
Milagrosa 
 

http://es.catholic.net/sant

oral/articulo.php?id=3451

1 

San Mateo 7,24-29 

http://www.paginasprodig

y.com/diocesisancristobal

/reflexi%C3%B3n6D.E.ht

m 

Oración por la familia. 

 

Analizar el canto de 

Zezinho de la familia   

Estatutos MTA Iglesia 

pág 8 

 

http://es.catholic.net/santoral/articulo.php?id=34511
http://es.catholic.net/santoral/articulo.php?id=34511
http://es.catholic.net/santoral/articulo.php?id=34511
http://www.paginasprodigy.com/diocesisancristobal/reflexi%C3%B3n6D.E.htm
http://www.paginasprodigy.com/diocesisancristobal/reflexi%C3%B3n6D.E.htm
http://www.paginasprodigy.com/diocesisancristobal/reflexi%C3%B3n6D.E.htm
http://www.paginasprodigy.com/diocesisancristobal/reflexi%C3%B3n6D.E.htm


MES TEMA OBJETIVO SIMBOLOS ACTIVIDADES SUGERIDAS REFERENCIAS 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Poner en práctica los 
valores cristianos, 
cuando se establece 
una relación de 
amistad a través de 
una red social 
(Facebook, twitter, 
etc) 
) 

 
 
 

 

 
Reflexiones sobre situaciones 
antievangélicas que se observan en las 
redes sociales y construir entre todos un 
código ético teresiano para el uso y 
manejo de las redes sociales 

La red social de Jesús. Es obvio que el 

Jesús histórico no tenía internet, pero sí 
que comunicaba su mensaje de amor a 
través de una red de amigos. Su telaraña 
empezaba con un grupo de doce personas 
(Lucas 9,1-6). Después encargó su misión 
a un grupo de “setenta y dos amigos” 
(Lucas 10,1-12) y finalmente su red de 
contactos se entendió hasta “la multitud.” 
Elabora tu propia red de amigos/amigas, 
en forma simbólica, e indica que 
cualidades del amigo Jesús encuentras en 
él o ella 

Las iglesias como redes sociales. Las 
primeras comunidades de seguidores de 
Jesús ya eran conscientes de la necesidad 
de estar en contacto y se comunicaban por 
carta y con los viajes de sus líderes, con 
Pablo al frente. La ekklessia era un 
espacio de relación donde se atendían las 
necesidades de la gente (Hechos 4,32-35). 
Consultar a qué clase de grupos 
pertenecen las niñas y los niños que son 
parte de los amigos de Jesús 

Las redes son [actualmente] una 
herramienta fundamental. 
Organizaciones de todo tipo (asociaciones, 
partidos [políticos], empresas,…) ven en 
las redes de internet un gran potencial 
para llevar a cabo su fin, para propagar 
sus ideas. Y los seguidores de Jesús 
también se encuentran en las redes. 

 

 

http://www.marketingdirecto.com/actualidad/social-
media-marketing/los-amigos-de-las-redes-
sociales-no-son-de-usar-y-tirar/ 
 

http://sergimateo.com/como-perder-amigos-

en-las-redes-sociales/ 

 

http://contenidosweblogs.com/las-redes-

sociales-hoy/ 
 
 
 
Estatutos MTA Iglesia pág 9 
Estatutos MTA Realidad-Misión pág 11 
Power de Espiritualidad Programación JT 

 

http://www.marketingdirecto.com/actualidad/social-media-marketing/los-amigos-de-las-redes-sociales-no-son-de-usar-y-tirar/
http://www.marketingdirecto.com/actualidad/social-media-marketing/los-amigos-de-las-redes-sociales-no-son-de-usar-y-tirar/
http://www.marketingdirecto.com/actualidad/social-media-marketing/los-amigos-de-las-redes-sociales-no-son-de-usar-y-tirar/
http://sergimateo.com/como-perder-amigos-en-las-redes-sociales/
http://sergimateo.com/como-perder-amigos-en-las-redes-sociales/
http://contenidosweblogs.com/las-redes-sociales-hoy/
http://contenidosweblogs.com/las-redes-sociales-hoy/


 

MES TEMA OBJETIVO SIMBOLOS ACTIVIDADES SUGERIDAS REFERENCIAS 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Comunicar a todas/os 
que el mejor de los 
Amigos es Jesús. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EL CHAT 

 
 
Conozco como se comunicaba Teresa. Cuáles eran las 
personas con las que chateaba  
 
Cual era su forma de chatear con su amigo preferido? La 
Oración 
 
Símbolos que eligió para comunicarse: Castillo, agua, 
velas, jardín, hortelano o sembrador, mariposa, camino, 
espejo. 
 
El objetivo de todos sus chats era para lograr invitar a 
toda/os a ser cómo Jesús y a unirnos más a El. Cómo 
puedo enviar mensajes de ese tipo? A quien puedo 
invitar?  
 
 
Dibujar la ventana del chat y con los emoticones 
simbolizar máximas o ideas de Teresa o actualizar sus 
símbolos 
 
 

 
Espejo V 40,5  
Las parábolas de STJ 
Ed Claret, Madrid 1981 
No. 18 
Los paréntesis 
corresponden a ese libro 
 
Castillo 1M 1,1  No. 19 
C 28,9 y 11 (No. 24)) 
 
Jardín V 14,9  ( No 17) 
V11, 6 (No.16) 
 
Camino (6M 7, 6) V 
35,13-14 (No. 54) 
 
Agua 1M 2,2  (No. 22 
V 9,5 (No. 31) C 19,6 
(No.41) 
 
Oración C 27, 10 (No. 
29) 
C 23, 2 (No. 23,2) 
Amar 4M 1,7 No. 39) 
 
Mariposa 5M 2,7 (No. 
88) 
Vela 5M 2,12 ( No. 90) 
7M 2,4 (No. 95) 
 
Estatutos MTA, Teresa 
pág 7 
Estatutos MTA Oración 
pág 10 
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Querer a las personas, 

ayudarlas y compartir 

con ellas lo que 

tenemos es el mejo 

regalo. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Jesús con niños y 
regalos 
 
 

 
 
Clarificar el concepto de solidaridad. 

 
Con base en la siguiente frase: Yo doy, tu das y 
nosotros damos, como vives día a día este lema? 

 

Realizar sopa de letras que fortalecen el valor de la 
solidaridad. 

 

Realizar un tríptico con los sinónimos de la solidaridad 
(apoyo, respaldo, ayuda, protección, defensa, etc) 

 

Diseñar un símbolo relacionado con la solidaridad. 
 

Leer el cuento y hacer una pequeña reflexión. 
 

En el salón o en la patrulla de las onces: recoger 
$1.000= para dar un regalo a un niño/a necesitado/a  ( 
Si no hay campaña de recoger regalos en Navidad en 
esta obra. El valor lo pone cada obra.) 

 
 

Jn. 13, 34-35 

1 Jn. 4, 20-21 

Anexo mes de 
noviembre 
 
Estatutos MTA 
Realidad-Misión pág 11 



 

ANEXOS  

ENERO-FEBRERO 

ESCRITOS: 

"Guía práctica" para los catequistas. 

"El cuarto de hora de oración", 

Libros pedagógicos 

Viva Jesús 

Tesoro de los Amigos de Jesús 

Reglamento del Rebañito 

Organicémonos  

"El amigo del pueblo" fundado para contrarrestar  el periódico “El Hombre” que hacia daño amuchas personas. El semanario católico  del P. Enrique tuvo vida hasta mayo 

de 1872, cuando por un motivo fútil de la autoridad civil, contraria a la Iglesia, lo suprimió. Sin embargo, en octubre de este mismo año inicia la publicación de la Revista 

mensual Santa Teresa de Jesús, que durante 24 años fue la palestra en la que el Santo expuso la verdadera doctrina católica, difundió las enseñanzas de Pío IX y León XIII, 

enseñó el arte de la oración, propagó el amor a Santa Teresa de Avila e informó de manera actualizada sobre la vida de la Iglesia en España y en el mundo. Para formar a la 

gente humilde publicó en 1884 un Catecismo sobre la masonería fundado en la doctrina del Papa. Y en 1891 ofreció lo esencial de la Rerum Novarum en un Catecismo de 

los obreros y de los ricos, prueba concreta de su atención a los signos de los tiempos, según el corazón de la Iglesia. 

 

Biografía 

Natural de Vinebre (Tarragona, España), había nacido en 1840. Hijo de D. Jaime de Ossó Català y DªMicaela Cervelló Jové; labradores discretamente acomodados, heredó de 
su madre, una mujer dulce de hondo sentido cristiano, la capacidad de ternura, lo entrañable de sus modos y de sus palabras, la cercanía, la fascinación por Dios, su voluntad 
y su Reino. De su padre, heredó un sexto sentido para buscar eficacia, resultados, uso inteligente de los recursos, esplendidez para invertir en lo que rinde, buen catalán.  
Fuimos 3 hermanos, Jaime mi hermano mayor, Dolores y Yo. 

 



Su madre y su abuelo materno; Antonio, educaron a Enrique con mucho cariño, dejando hondas huellas en su alma de niño con sus ejemplos y consejos. Enrique solía 
acompañar a su abuelo a pasear junto al río o por los inmensos campos de viñedos, donde éste le contaba historias y vidas de santos que fascinaban a Enrique. Su 
infancia transcurrió en un ambiente de paz y ternura en una familia cristiana donde había mucho amor. En Vinebre vivió hasta los once años. 

LA ESCUELA DE VINEBRE 

Después de haber ido muchas veces a la Iglesia, él mismo dice que "era muy aficionado a las cosas de Iglesia, a ayudar a Misa y, sobre todo, a ayudar en el 
coro". y asistir al catecismo parroquial, comenzó a asistir a la escuela.. En la escuela fue siempre uno de los primeros. Quería mucho a su maestro, quien le enseñó todo 
lo que se podía aprender en una escuela de pueblo: leer, escribir, hacer cuentas y, la doctrina cristiana. 

PREPARANDO EL FUTURO 

Así iba acercándose a la adolescencia y había que pensar en el futuro. Para su padre Enrique era muy inteligente y quería que se dedicara al igual que Jaime; el 
hermano mayor, al comercio. Su madre también tenía planes para Enrique: " Hijo mío, Enrique, hazte sacerdote ¡Que gusto me darías!", le repetía muchas veces. "No 
quiero, quiero ser maestro", contestaba Enrique. Pese a esto, su padre lo envió a Quinto de Ebro, pueblo de la provincia de Zaragoza, donde vivía un tío para que lo 
introdujera al mundo del comercio. Enfermó al borde de la muerte y recibió la Santa Unción; se recuperó milagrosamente y le atribuyen a la Virgen del Pilar el milagro. 

MUERE SU MADRE 

Cuando tiene quince años, su madre Micaela, cae gravemente enferma del cólera, terrible epidemia que asoló Europa. Falleció, acompañada por Enrique, al que miró con 
una última mirada profunda, que nunca olvidó: "Estuve presente a su muerte santa, y lloré mucho, porque mucho lo sentí verme privado de ella. Mas a esto que parece 
desgracia, debo tal vez mi dicha y mi suerte, porque luego me vino deseo de ser sacerdote, recordando lo que me decía mi buena madre". Su amor a la Santísima 
Virgen fue en aumento, bajo la advocación de Montserrat, la "Moreneta" obró enormes milagros en su vida. 

SU SACERDOCIO 

A los catorce años a Montserrat, el ideal de ser comerciante no está de acuerdo con los intereses que Cristo infundía en su alma. Jaime su hermano mayor, que fue a 
buscarlo a Montserrat, comprendió que Micaela, su madre, estaba en el asunto. Aún no hacia un mes que había muerto. Jaime recogió la herencia y asumió el 
compromiso: - "Ven Enrique, vamos a casa. Serás sacerdote, yo te ayudaré". Ordenado sacerdote, celebró su primera Misa en Montserrat. 

Una vez ordenado le encargaron enseñar matemáticas y física en el seminario de Tortosa hasta el año 1878. Pero siguió con su gran devoción por la catequesis. 
Elogiado durante estos años, por su competencia pedagógica, su exactitud y suave exigencia, pero recordado sobre todo por ser "ante todo y sobre todo, un sacerdote de 
cuerpo entero". 

EL ORGANIZADOR. CONGREGACION DE LA PURISIMA 

En 1870 organiza la "Asociación de congregantes de la Purísima Concepción" para jóvenes. Seis años más tarde fundará la "Hermandad Josefina" que agrupaba a los 
hombres sin discriminación de trabajo o edad. 

Luego de haber fundado una "Congregación mariana" de jóvenes labradores del campo, fundó en 1873 la Asociación "Hijas de María Inmaculada y Santa Teresa de 
Jesús"; que se convertirá en el Movimiento Teresiano de Apostolado MTA, quienes viven el "Ser cristianos auténticos cristianos en el propio ambiente". Y para facilitar la 
oración de los miembros de sus instituciones, publicó en 1874 "El cuarto de hora de oración", uno de los libros más importantes de toda su carrera, y publicado en 
muchos idiomas y dialectos. 

El Padre Ossó creía en la efectividad de la prensa por lo cual desde 1871 se dedica a publicar cuestiones relativas a la Iglesia en España y a las enseñanzas de los 
Papas Pío IX y León XIII, se basó básicamente en la difusión de la encíclica Rerum Novarumy en el catecismo dirigido a obreros. 



FUNDADOR DE LA COMPAÑÍA DE SANTA TERESA 

Su admiración hacia Santa Teresa de Avila le inspiró la fundación de la Compañía de Santa Teresa de Jesús, el 23 de junio de 1876. La Compañía se extendió por 
múltiples países como Chile, España, México, Portugal, Paraguay y Uruguay. Su misión era: "Extender el reinado del conocimiento y amor a Jesucristo por todo el mundo 
por medio de los apostolados de la oración, enseñanza y sacrificio". 

DIFUSION 

Y durante principios del siglo XX, las Hermanas Teresianas estaban presentes en los cinco continentes extendiendo el pensamiento de su fundador, San Enrique 
de Ossó y de Santa Teresa de Avila con una notable labor evangelizadora y educativa. Sin olvidar que "son enviadas por la Iglesia a ser signo y testimonio de una 
especial presencia del Señor entre los hombres, y de la vida nueva y eterna conquistada por Cristo, dedicándole todo su ser y obrar; en las escuelas "para formar a Cristo 
Jesús en la mente y en el corazón del niño y del joven", viviendo en comunidades, según el espíritu de Santa Teresa de Jesús: espíritu de oración, de verdad, de 
fortaleza, de grandeza de alma, de humildad y desprendimiento, de alegría y obediencia". En palabras de San Enrique la teresiana debe ser: " Un alma de fuego a quien 
conmueva y abrase el celo de las almas, que aspire siempre a lo mejor y más santo; de perfecto orden en los afectos, severa disciplina en las costumbres, constancia y 
perseverancia en la oración, robustez en las acciones, fervor en todas sus obras, asuidad en el combatir al enemigo" ( E.E.O. II,p. 277) 

SU MUERTE 

Los últimos años del Padre Ossó fueron amargos y contrastados, sufrió incomprensiones de sus superiores, de compañeros y enfermedades, por lo que viajó a Valencia 
a meditar en solitario, y desde allí, escribía a sus hijas espirituales, causa principal del último dolor del Padre, ante el cual se rindió y para el que buscó lenitivo en el retiro 
y la soledad. Y para ello buscó uno de los lugares donde encontraba refuerzo en la oración y reflexión, que eran el desierto de las Palmas de los Carmelitas en Castellón 
y el convento de Santo espíritu de los franciscanos en Gilet, Valencia. A este útimo se dirigió y allí le explotó el corazón. 

El Padre Ossó murió en el convento franciscano de Gilet, Valencia, el 27 de enero de 1896, a los 56 años. En la hospedería se le rompió el corazón. Aún se incorporó 
envuelto en una manta y aporreó la puerta de la clausura pero los frailes no lo oyeron y murió solo. Fue enterrado en el cementerio de los frailes. 

Fue beatificado el 14 de octubre de 1979 en la Plaza de San Pedro por Juan Pablo II, y fue canonizado en Madrid el 16 de junio de 1993 durante la visita apostólica que 
realizó el mismo Pontífice a España. 

FRASES: 

¿Que hay que no lo pueda la mujer? 

Ser cristianas  de veras en nuestro propio ambiente 

El mundo ha sido siempre lo que han hecho las mujeres 

Laic@s tresian@s cristian@s en el propio ambiente             

SER OTRO JESUS EN LA TIERRA 

UDS. SON LOS QUE DEBEN DECIDIR SI LA SOCIEDAD HA DE SER JESUCRISTO 

POR LOS NIÑOS A LA CONUISTA DE LOS HOMBRES Y LAS MUJERES ( DEL MUNDO, O SOCIEDAD) 



CON EL MTA CRISTIANIZAMOS LA SOCIEDAD 

TRANSFORMAR LA SOCIEDAD SIENDO HOMBRES Y  MUJERES TRANSFORMAD@S EN CRISTO 

 

MÁXIMAS DE SAN ENRIQUE DE OSSÓ 

 

1. No debemos buscar tanto el número como la perfección de los amigos de Cristo. 
2. Todo por Jesús 
3. ¡Viva Jesús! 
4. Seré siempre de Jesús, su ministro, su apóstol, su misionero de paz y amor. 
5. Cuando decaiga mi ánimo, Virgen poderosa, ruega a Jesús por mi. 
6. Si quieres ir al cielo, no te olvides de que María es la puerta. 
7. María es la respiración del alma, invocarla a menudo es señal de vida. 
8. Lo que siembre el hombre en el tiempo, eso recogerá en la eternidad. 
9. El silencio es la morada de las almas grandes. 
10. Primero es agradar a Dios que a nadie. 
11. No habiendo pecado nada temo. 
12. Si quieres reinar con Jesús en el cielo, humíllate con El en la Tierra. 
13. El Espíritu Santo nada desea tanto como comunicarse a las almas bien dispuestas que le desean verdaderamente. 
14. Un deseo fecundizado por el Espíritu Santo para regenerar al mundo. 
15. No quiero ser esclavo de las cosas de las que debo ser amo y señor. 
16. Jesús es el dueño de los tesoros del cielo, María es su dispensadora. 
17. Si Jesús es el dueño de nuestro corazón, es ya dueño de todas nuestras cosas. 
18. La humildad es la virtud característica del Corazón de Jesús. 
19. Toda la vida de Cristo es una práctica de la humildad. 
20. El que no tiene celo por los intereses de la persona amada, no tiene amor. 
21. Únete bien al Corazón de Jesús, tú único y constante amigo, que hallarás en El cuanto necesites para tu felicidad. 
22. No se rompa nunca por el pecado nuestra amistad, Jesús mío. 
23. Sólo una cosa hemos de temer: el pecado, porque es el único y verdadero mal. 
24. Revestirnos de Cristo Jesús debe ser nuestra ocupación esencial. 
25. Dejar el examen de conciencia es como si el piloto dejara la brújula para navegar. 
26. Querer sólo lo que Dios quiere y como Dios lo quieres es estar en el cielo. 
27. Haz en tu corazón un oratorio y, en medio de las ocupaciones de la vida, retírate allí de vez en cuando para amar a tu Jesús. 
28. Dios nos ha dado la voz para que le honremos con ella. 
29. Si amas a Dios te acordarás a menudo de El. 



30. Un buen libro es el mejor consejero, amigo, maestro y corrector. 
31. No hemos de parar hasta grabar en todos los corazones e inteligencias: ¡Viva Jesús! 
32. La misa es como un mapa de la Pasión de Jesús. 
33. La más esencial de todas las prácticas de piedad es el conocimiento, amor e imitación de Jesús. 
34. Santa Teresa de Jesús tiene gracia especial para atraer los corazones a Dios porque hace fácil y amable la virtud. 
35. La devoción a María es señal de adelantamiento en la virtud. 
36. A una vida de amor divino corresponde una muerte de amor de Dios. 
37. Déjate en manos de Dios tu Padre que sabe, puede y quiere darte lo que más te conviene. 
38. Aspiremos siempre a lo más perfecto. 
39. El ejemplo es mejor y más eficaz corrección que todos los sermones. 
40. Amemos al prójimo con Jesús y por Jesús. 
41. La alegría suprema que se puede tener en este mundo es ganar un alma para Dios. 
42. Nada hay más dulce que el fruto del vencimiento. 
43. Nada se alcanza sin trabajo y ninguna virtud se perfecciona sin él. 
44. Primero es la salud del alma que todo lo demás. 
45. El que de verdad se humilla tiene gracia para vencer. 
46. La oración es la palanca omnipotente para elevar todas las almas al cielo. 
47. Pensar en Dios, hablar con Dios y oír su voz es la más noble de todas las ocupaciones. 
48. La primera regla del arte de la oración es la de orar sin arte, con suma sencillez y naturalidad. 
49. La muerte es el eco de la vida. 
50. El tiempo es para trabajar y la eternidad para descansar. 
51. Estudiando mucho, se sabe algo, estudiando poco, nada se sabe. 
52. Más vale poco y bien sabido que mucho y mal aprendido. 
53. Casi nunca te arrepentirás del callar y casi siempre de haber hablado. 
54. No murmures ni te complazcas en oír la murmuración. 
55. Haz lo que haces con todo ahínco, y todo lo harás bien. 
56. Haga yo lo que deba y suceda lo que Dios quiera. 
57. ¡Oh, hermoso cielo! ¿cuándo te poseeré? 
58. Quiero, Señor, lo que Tú quieres y como Tú lo quieres. 
59. Mira lo que Dios hace por ti y lo que tú haces por El. 
60. La lectura espiritual es el canal por donde Dios nos envía muchas inspiraciones. 
61. La lectura es como el alimento del alma. 
62. La más grave tentación es no conocer que andamos en tentación. 
63. La ciencia más difícil de adquirir y la más provechosa, es conocernos a nosotros mismos. 
64. De todos los medios que nos ha dado Dios para llegar a la perfección, el más eficaz y necesario es la frecuente confesión. 
65. Tengan una fe viva que hace alcanzar grandes cosas de Dios. 
66. El fin de mi vida: imitar y copiar en mi corazón y exterior a Jesús. 
67. Hagámoslo todo en unión con Jesús. 
68. Formar a un niño es formar un hombre; formar a una niña es formar una familia. 



69. San José es maestro de oración y unión íntima con Jesús. 
70. Jesús mío, quiero poseer un corazón como el tuyo. 
71. Quien no tiene a la Iglesia por Madre y a su Vicario por Maestro, no tendrá a Dios como Padre. 
72. Un santo no es otra cosa que un gran amigo y allegado de Dios. 
73. La primera y más excelente de todas las obras de misericordia es enseñar al que no sabe. 
74. No mires tanto si te gusta o no te gusta una cosa, si es fácil o difícil, si es dulce o amarga, sino si Dios lo quiere. 
75. Seamos buenos comerciantes del cielo: empleemos nuestra vida en lo que dé mejor premio para la eternidad. 
76. Con las visitas frecuentes a Jesús se consigue amarle cada día con más ardor. 
77. En una parroquia aprovecha más un buen catequista que un gran predicador. 
78. Hay un firme propósito de no pasar día sin leer, recordar o meditar las palabras de Cristo. 
79. Todo con Jesucristo, nada sin El. 
80. El fin de catequista es formar en el corazón de los niños la imagen perfecta Jesús. 
81. Si no eres arteria viva del Corazón de Cristo, no podrás comunicar vida, calor, ni movimiento sobrenatural a las almas. 
82. Antes de enseñar, debemos estudiar, aprender bien y mucho. 
83. Para conquistar los corazones debemos tratarnos dulce y cordialmente. 
84. Todo por amor, nada por la fuerza, si no es por al fuerza del amor. 
85. No nos estorbemos los buenos, más bien, ayudémonos mutuamente. 
86. Primero practicar que predicar. 
87. El mundo ha sido siempre lo que le han hecho las mujeres. 
88. La mujer católica es como el maravilloso conducto por el que el fuego del amor divino se comunicará al mundo. 
89. Debemos ahogar el mal con la abundancia del bien. 
90. Cuando oren, acuérdense sobre todo que piden al Padre de ustedes y siempre orarán bien. 
91. La mansedumbre es el más poderosos imán. 
92. En la soledad es donde Dios habla al corazón y le comunica su Espíritu para comunicarlo a los demás. 
93. La caridad exige que el bien se comunique. 
94. Nada deseen más que a Jesús. 
95. Pidan siempre en sus oraciones el amor de Dios y la perseverancia final. 
96. Diré en la tentación: ¡Viva Jesús, muera el pecado! 
97. Viva Jesús en mi corazón por el amor. 
98. Viva Jesús en mi entendimiento por la verdad. 
99. Viva Jesús en mi memoria por el recuerdo de sus beneficios. 
100. Sin el conocimiento propio nada bueno se puede empezar, continuar ni llevar a cabo. 
 

Anexos 

ABRIL 

 



Ama totalmente 

a quien totalmente  

se entregó por tu amor.      

Sta. Clara de Asís 

 

¡De nuevo la Cuaresma! 

  

  

Cuaresma.. .tiempo de preparación para la celebración de la Pascua,  

tiempo alegre de conversión,  

de transformación y de entrega a Dios 

 

A continuación tendrás la respuesta a algunas de las preguntas más frecuentes y te sugeriré algunas actividades fáciles que 

puedes hacer en casa, invitando a tus papás, hermanos y familiares a realizarlas junto contigo. 

  

Y la palabra Cuaresma ¿qué significa? 

La Cuaresma es un tiempo del año litúrgico que consta de cuarenta días, días en los que los católicos recordamos los 

últimos momentos que vivió Jesús antes de morir aquí en la tierra. 

¿Cuando empieza la Cuaresma? 



La Cuaresma comienza el miércoles de ceniza. 

¿Por qué empieza en miércoles? 

Aproximadamente desde el siglo VII, se decidió iniciar en miércoles para no ayunar en domingo (que es el día del Señor Jesús). Por lo tanto, si contamos los días que van del 

miércoles de ceniza al sábado santo, (sin contar ningún domingo) tendremos exactamente cuarenta días. 

Y… ¿el miércoles de ceniza qué es? 

Bueno, ese día inicia la cuaresma y es un día en que especialmente mostramos nuestro deseo de conversión a Dios. Cuando nos imponen la ceniza es señal de que en 

verdad y de corazón queremos cambiar y creer en el Evangelio. 

¿Qué es la conversión? 

“Conversión”, es recuperar nuestra amistad con Dios, apartándonos del mal. Si ya hemos hecho nuestra primera comunión ello incluye confesarnos y, una vez en gracia, 

proponernos cambiar en todo aquello que no agrada a Dios. 

¿De dónde viene la ceniza? 

La ceniza viene de los ramos que fueron bendecidos el Domingo de Ramos del año anterior. 

La Semana Santa 

Es el momento litúrgico más importante de todo el año, pero para muchos se ha convertido sólo 

en una ocasión de descanso y diversión y se ha olvidado lo esencial: esta semana la debemos 

dedicar a la oración y lareflexión en los misterios de la Pasión y Muerte de Jesús para 

aprovechar todas las gracias que esto nos trae. 

 

Para vivir la Semana Santa, debemos darle a Dios el primer lugar y participar en toda la riqueza 

de las celebraciones propias de tu parroquia.  

 

A la Semana Santa se le llamaba antes “La Semana Grande”. Ahora se le llama Semana Santa 

o Semana Mayor y a sus días se les dice “días santos”.  

 

Esta semana comienza con el domingo de Ramos y termina con el domingo de Pascua. 

 

Lo importante de este tiempo no es recordar con tristeza lo que Cristo pasó, sino celebrar 

y entender porqué murió y resucitó Cristo. 

 



Acompañemos a Jesús en estos días con nuestra oración, sacrificios y con el arrepentimiento de nuestros pecados, asistiendo al Sacramento de la Reconciliación (si ya 

hicimos nuestra Primera Comunión) en estos días para morir al pecado y resucitar con Cristo el día de Pascua. Recordemos los últimos días de Jesús 

 

La Semana Santa fue la última semana de Cristo en la tierra. Su Resurrección nos recuerda que los hombres fuimos creados para vivir eternamente junto a Dios. 

Domingo de Ramos 

Celebramos la entrada triunfal de Jesús a Jerusalén en la que todo el pueblo lo alaba como 

rey con cantos y palmas. Es por esto que nosotros llevamos nuestras palmas a la Iglesia para que las 

bendigan ese día y participamos en la misa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jueves Santo 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Este día recordamos la Última Cena de Jesús con sus apóstoles, en la que les lavó los pies dándonos un ejemplo de servicio. En la Última Cena, Jesús se quedó con nosotros 

en el pan y en el vino, nos dejó su Cuerpo y su Sangre. Es el Jueves Santo cuando instituyó la Eucaristía y el Sacerdocio. Al terminar la Última Cena, Jesús se fue a orar al 

Huerto de los Olivos. 

 

 

Viernes Santo 

 

Este día recordamos la Pasión de Nuestro Señor:  

Su prisión, los interrogatorios de Herodes y Pilato, la flagelación, la coronación de espinas y la crucifixión. 

 

Lo Conmemoramos con un Vía crucis solemne con la ceremonia de la adoración de la cruz. 



 

Sábado Santo 

El sábado recuerda el día que pasó Jesús entre la muerte y la Resurrección. Es un día de luto y 

tristeza pues no tenemos a Jesús entre nosotros. Las imágenes se cubren y los sagrarios están 

abiertos. También se suele rezar el rosario y dar el Pésame a Nuestra Madre Santísima. Por la 

noche se lleva a cabo la Vigilia Pascual en la que nos preparamos para el momento de la 

Resurrección de Jesús. Vigilia significa “la tarde y la noche anteriores a una fiesta”. En esta 

celebración se acostumbra bendecir el agua y encender las velas en señal de la Resurrección de 

Cristo, la gran fiesta de los católicos. 

 

Domingo de Resurrección o Domingo de Pascua 

 
 

 



 

Pascua es el paso de la muerte a la vida. Es el día más importante y alegre para todos nosotros los católicos ya que Jesús venció a la muerte y nos dio la vida. Esto quiere 

decir que Cristo nos da la oportunidad de salvarnos, de entrar al cielo y vivir siempre felices en compañía de Dios.  

 

Para terminar, te recomiendo esta oración para esta cuaresma, te fortalecerá y te ayudará en tu conversión. 

Señor Jesús: 

Esta cuaresma estoy deseando cambiar.  

He reconocido que constantemente soy tentado, que en el fondo me gusta más ser el primero y no el último, y que también me siento mejor con algo de poder en mis 

quehaceres. He comprobado cómo, en ocasiones, le pongo candado a toda posibilidad  

de transfigurarme, de cambiar, de reconocerte. También he descubierto que mi pecado, mi falta, mis constantes huidas, me encadenan e incluso, a veces, me siento cómodo 

con ello. Me he dado cuenta de que entre tu ser Padre-Misericordioso y mi ser hijo, levanto muros rebeldes que me impiden el abrazo contigo y con los otros.  

Por último, me he dado cuenta de que constantemente etiqueto,  

señalo y acuso a los otros. Ahora, Señor, en silencio, quiero presentarme ante ti con la vida entre las manos  

 

(abrimos todos nuestras manos en señal de ofrecimiento y petición).  

 

¡Fíjate!, este camino de cuaresma y aun tengo ¡tantas mascaras que quitarme!Padre Bueno: acoge mi pequeño corazón que 

anhela tu misericordia Y transfórmalo para hacer posible, que de la cruz —la que yo tantas veces te cargo— brote un renuevo 

de vida. Amén.  

 

Por último, recuerda en esta cuaresma compartir con los más necesitados. 

 

¡Felices pascuas de Resurrección! 

 

 



 



 



           

 

                                          

 



ANEXOS 

MAYO 

1. Anunciación-Encarnación: Lc 1,26-38. 
 

2. Visitación: Lc 1,39-45. 
 

3. Nacimiento del Niño y presentación a los reyes y pastores: Mt 2,1-23; Lc 2,1-20. 
 

4. Presentación del Niño en el Templo: Lc 2,21-40. 
 

5. Pérdida y hallazgo de Jesús: Lc 2,41-50. 
 

6. Las bodas de Caná: Jn 2,1-12. 
 

7. María al pie de la Cruz: Jn 19,25-27. 
 

8. Pentecostés: Hch 1,12-14; 2,1-13. 
 

9. María es la Mujer reflexiva que conservaba todas las cosas y las meditaba en su Corazón Inmaculado: Lc 2,19.51. 
 

10.  María es la Mujer bienaventurada que escucha la Palabra de Dios y la pone por obra: Lc 11,27-28; Mt 7,21-27. 
 

11. En la Madre vemos la urgencia de quien se descubre impulsado a anunciar el Evangelio: 1Cor 9,16. 

Santuario Mariano Nacional de Nuestra Señora de Chiquinquirá  

 

Bogotá:  

 

Nuestra Señora de la Peña  

 

Nuestra Señora del Campo  

 

Nuestra Señora de Egipto  

 

Nuestra Señora del Carmen  



 

Nuestra Señora de las Angustias  

 

Nuestra Señora del Topo  

 

La Bordadita  

 

Nuestra Señora de las Aguas  

 

Monserrate y Guadalupe  

 

La Virgen de Lourdes  

 

ANEXO 

• Nuestra Señora del Pilar   
• El Inmaculado Corazón de María  
• Nuestra Señora de Montserrat  
• Nuestra Señora del Carmen  
• Nuestra Señora de la Salud 
• Nuestra Señora del Rosario Chiquinquirá 

 Nuestra Señora del Rosario 

 María Auxiliadora 

 Nuestra Señora de las Mercedes 

 Nuestra Señora del Perpetuo Socorro 

 Virgen de Guadalupe 
 
 
 
ANEXO 

Dones y frutos del Espíritu Santo 
Hacen a los fieles dóciles para obedecer con prontitud a las inspiraciones divinas. 
  

http://www.encuentra.com/articulos.php?id_sec=34&id_art=734&id_ejemplar=0
http://www.encuentra.com/articulos.php?id_sec=34&id_art=736&id_ejemplar=0
http://www.encuentra.com/articulos.php?id_sec=34&id_art=737&id_ejemplar=0
http://www.encuentra.com/articulos.php?id_sec=34&id_art=760&id_ejemplar=0
http://www.encuentra.com/articulos.php?id_sec=34&id_art=760&id_ejemplar=0
http://www.encuentra.com/articulos.php?id_sec=34&id_art=765&id_ejemplar=0
http://www.encuentra.com/articulos.php?id_sec=34&id_art=787&id_ejemplar=0


 
 
Los siete dones del Espíritu Santo son: 
 
 
Don de Ciencia, es el don del Espíritu Santo que nos permite acceder al conocimiento. Es la luz invocada por el cristiano para sostener la fe del 
bautismo.  
 
Don de Consejo, saber decidir con acierto, aconsejar a los otros fácilmente y en el momento necesario conforme a la voluntad de Dios.  
 
Don de Fortaleza, es el don que el Espíritu Santo concede al fiel, ayuda en la perseverancia, es una fuerza sobrenatural.  
 
Don de Inteligencia, es el del Espíritu Santo que nos lleva al camino de la contemplación, camino para acercarse a Dios.  
 
Don de Piedad, el corazón del cristiano no debe ser ni frío ni indiferente. El calor en la fe y el cumplimiento del bien es el don de la piedad, que el 

Espíritu Santo derrama en las almas.  
 
Don de Sabiduría, es concedido por el Espíritu Santo que nos permite apreciar lo que vemos, lo que presentimos de la obra divina.  
 
Don de Temor, es el don que nos salva del orgullo, sabiendo que lo debemos todo a la misericordia divina.  
 
Pertenecen en plenitud a Cristo, Hijo de David. Completan y llevan a su perfección las virtudes de quienes los reciben. Hacen a los fieles dóciles para obedecer con prontitud 
a las inspiraciones divinas. 
 
 
Los frutos del Espíritu Santo son perfecciones que forma en nosotros el Espíritu Santo como primicias de la gloria eterna. La tradición de la Iglesia enumera doce: 
 
Caridad.  
Gozo.  
Paz.  
Paciencia.  
Longanimidad.  
Bondad.  
Benignidad.  
Mansedumbre.  
Fe.  
Modestia.  
Continencia.  

 

Dones y frutos del 
Espíritu Santo 



Castidad.  
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AGOSTO  

Tema: LOS AMIGOS DE JESÚS 

Objetivo del tema 

Conocer como nació la Iglesia, identificarla como la familia  de Jesús y hacerles descubrir que ellos forman parte de la Iglesia por el Bautismo. 

Desarrollo 

1. Se puede comenzar hablando de nuestra familia: ¿cómo se llaman los abuelos, los padres, hermanos, primos... ? ¿qué cosas tienen en común? ¿Cómo lo 

pasan, qué hacen... ? 

Les hacemos caer en la cuenta de que es el Amor el que hace que los miembros de la familia lo pasen bien, estén contentos y sean fe1ices cuando están todos juntos. 

Hacen el árbol genealógico. 

2. A continuación les hablamos de otra familia a la que todos los cristianos pertenecemos (LA IGLESIA DE JESUS). Es importante que conozcamos su historia, 

como nació y cuáles fueron sus comienzos. 

Explicar 

El pertenecer a la Iglesia, es pertenecer a la parroquia de donde vivimos. En la Iglesia nos bautizaron, en ella recibimos la catequesis y en ella hacemos la primera comunión, 

nos confirmamos y nos casamos... La Parroquia es la familia de la Iglesia a la que pertenecemos. 



Oración Por mi familia 

Jesús, 
te quiero pedir hoy por toda mi familia. 
Mi papá, mi mamá, mis hermanos… 
Dales buena salud a todos 
y que siempre puedan ser felices. 
Que mis papás tengan trabajo 
y se quieran mucho. 
Que mis hermanos y yo 
estudiemos todo lo que aprendemos en la escuela, 
que ayudemos en casa sin protestar, 
y que aprendamos a jugar juntos 
y a llevarnos bien. 
Quiero que siempre nos acompañes 
y que vivamos muy unidos 
haciendo crecer tu inmenso amor 
en medio de nosotros 
todos los días, en todo momento. 
Que así sea, buen Señor Jesus 

 



 

Anexos  

NOVIEMBRE 
SOPA DE LETRAS SOLIDARIA  
En esta sopa encontrarás muchas palabras que fortalecen la solidaridad.  
Con las letras que sobran formarás una frase que has leído. 
 

L A P A Z S A E F U G E R E C C U P H 

E R A N C O M P A Ñ E R I S M O D O U 

D E R E C H O S Y C N O N O E M L L M 

A L A S O P R A L O E M A L S I Q U A 

E Y A A M I S T A D R N O I S D E C N 

A N S A P B A N D E O V O D L A A N I 

H U M O R R Q U E S S T R A B A J O D 

E E N F E D U C A C I O N R D R E I A 

N A  A N B A N D V D L A I A L I C D 

E Y N T E S A M A E A E N D D U L A S 

J U S T I C I A D T D R E A I C O T N 

L D O S O H R A L L C A O D C N E P S 

Y A L L N E G G A A B N A N I T O E D 



A S D R A D E V U A S C U D L E S C T 

I N O D I A L O G O B I E N E S T A R 

L I B E R T A D I F E A L I F C E S I 

Estas son las palabras que tienes que buscar  

Comprensión, amistad, educación, justicia, generosidad, tolerancia, derechos, diálogo, verdad, alegría, amor, compañerismo, ayuda,  

bienestar, felicidad, humanidad, humor, aceptación, solidaridad, trabajo, comida, libertad, salud e igualdad.  

Y esta la frase.........................................................................................................  

 

 

CUENTO UN ALTO EN EL CAMINO                           

En un lejano país hubo una vez una época de gran pobreza, donde sólo algunos ricos podían vivir sin problemas. Las caravanas de tres de aquellos ricos coincidieron durante 

su viaje, y juntos llegaron a una aldea donde la pobreza era extrema. Era tal su situación, que provocó distintas reacciones a cada uno de ellos, y todas muy intensas. 

El primer rico no pudo soportar ver aquello, así que tomó todo el oro y las joyas que llevaba en sus carros, que eran muchas, y los repartió sin quedarse nada entre las gentes 

del campo. A todos ellos deseó la mejor de las suertes, y partió. 

El segundo rico, al ver su desesperada situación, paró con todos sus sirvientes, y quedándose lo justo para llegar a su destino, entregó a aquellos hombres toda su comida y 

bebida, pues veía que el dinero de poco les serviría. Se aseguró de que cada uno recibiera su parte y tuviera comida para cierto tiempo, y se despidió. 

El tercero, al ver aquella pobreza, aceleró y pasó de largo, sin siquiera detenerse. Los otros ricos, mientras iban juntos por el camino, comentaban su poca decencia y su falta 

de solidaridad. Menos mal que allí habían estado ellos para ayudar a aquellos pobres... 

Pero tres días después, se cruzaron con el tercer rico, que viajaba ahora en la dirección opuesta. Seguía caminando rápido, pero sus carros habían cambiado el oro y las 

mercancías por aperos de labranza, herramientas y sacos de distintas semillas y grano, y se dirigía a ayudar a luchar a la aldea contra la pobreza. 

Y eso, que ocurrió hace tanto, seguimos viéndolo hoy. Hay gente generosa, aunque da sólo para que se vea lo mucho que dan, y no quieren saber nada de quien lo recibe. 

Otros, también generosos, tratan de ayudar realmente a quienes les rodean, pero sólo para sentirse mejor por haber obrado bien. Y hay otros, los mejores, a quienes no 

les importa mucho lo que piense el resto de generosos, ni dan de forma ostentosa, pero se preocupan de verdad por mejorar la vida de aquellos a quienes ayudan, y dan 



mucho de algo que vale mucho más que el dinero: su tiempo, su ilusión y sus vidas. 

¡Aún estamos a tiempo de cambiar al grupo bueno!        Autor.. Pedro Pablo Sacristán 
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